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                                     Пояснительная записка
Рабочая программа  курса «Биология» для 10 «а» и 10 «б» классов лицея с. Хлевное соответствует федеральному компоненту государственного стандарта общего образования по биологии (одобрен решением коллегии Минобразования России и Президиумом Российской академии образования от 23.12.2003 г. № 21/12, утвержден приказом Минобразования России «Об утверждении федерального компонента государственных стандартов общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» от 05.03.2004 г. № 1089).
Базовое биологическое образование должно обеспечить выпускникам высокую биологическую, в том числе, экологическую и природоохранительную грамотность. 
Программа предусматривает отражение современных задач, стоящих перед биологической наукой, решение которых направлено на сохранение окружающей среды, живой природы и здоровья человека. Особое внимание уделено развитию экологической и валеологической культуры у молодежи. Программа ставит целью подготовку высокоразвитых людей, способных к активной деятельности, развитие индивидуальных способностей, формирование современной картины мира в мировоззрении учащихся. Все эти идеи отражает программа курса "Биология. Базовый уровень" 10 класса. В курсе «Биология. Базовый уровень» 10 класса программа  осуществляет интегрирование общебиологических знаний, в соответствии с процессами жизни того или иного структурного уровня живой материи. При этом, здесь еще раз, но в другом виде (в новой ситуации) включаются основополагающие материалы о закономерностях живой природы, рассмотренные в предшествующих классах, как с целью актуализации ранее приобретенных знаний, так и для их углубления в соответствии с требованиями образовательного минимума к изучению биологии в полной средней школе.
Курс биологии в 10 классе направлен на формирование у учащихся целостной системы знаний о живой природе, ее  системной организации и эволюции, поэтому программа включает сведения об общих биологических закономерностях, проявляющихся на разных уровнях организации живой природы. Основу отбора содержания составляет  знаниецентрический подход, в соответствии с которым учащиеся должны освоить знания и умения, составляющие достаточную базу для продолжения образования в ВУЗе, обеспечивающие  культуру поведения в природе, проведения и оформления биологических исследований.
Курс разделён на главы и параграфы. В программе свойства живой материи рассматриваются на разных уровнях её организации: биосферном, биогеоценотическом, популяционно-видовом, организменном, клеточном, молекулярном.
Изучение биологии на ступени среднего (полного) общего образования в старшей школе на базовом уровне направлено на достижение следующих целей:
· освоение знаний о биологических системах (клетка, организм, вид, экосистема); истории развития современных представлений о живой природе; выдающихся открытиях в биологической науке; роли биологической науки в формировании современной естественнонаучной картины мира; методах научного познания; 
· овладение умениями обосновывать место и роль биологических знаний в практической деятельности людей, развитии современных технологий; проводить наблюдения за экосистемами с целью их описания и выявления естественных и антропогенных изменений; находить и анализировать информацию о живых объектах; 
· развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе изучения выдающихся достижений биологии, вошедших в общечеловеческую культуру; сложных и противоречивых путей развития современных научных взглядов, идей, теорий, концепций, различных гипотез (о сущности и происхождении жизни, человека) в ходе работы  с различными источниками информации;
· воспитание убежденности в возможности познания живой природы, необходимости бережного отношения к природной среде, собственному здоровью; уважения к мнению оппонента при обсуждении биологических проблем;
· использование приобретенных знаний и умений в повседневной жизни для оценки последствий своей деятельности по отношению к окружающей среде, здоровью других людей и собственному здоровью; обоснования и соблюдения мер профилактики заболеваний, правил поведения в природе.
Задачи, решаемые в процессе обучения биологии в школе: 
· формирование у школьников естественнонаучного мировоззрения, основанного на понимании взаимосвязи элементов живой и неживой природы, осознании человека как части природы, продукта эволюции живой природы;
· формирование у школьников экологического мышления и навыков здорового образа жизни на основе умелого владения способами самоорганизации жизнедеятельности;
· приобретение школьниками опыта разнообразной практической деятельности, опыта познания и самопознания в процессе изучения окружающего мира;
· воспитание гражданской ответственности и правового самосознания, самостоятельности и инициативности учащихся через включение их в позитивную созидательную экологическую деятельность;
· создание условий для возможности осознанного выбора индивидуальной образовательной траектории, способствующей последующему профессиональному самоопределению, в соответствии с индивидуальными интересами ребенка и  потребностями региона.
По учебному плану на изучение биологии в 10-м классе выделено 35 часов, 1 час в неделю, контрольных работ – 3, лабораторных работ – 3
Учебник:    Биология : 10 класс: базовый уровень: учебник для учащихся общеобразовательных учреждений/И.Н. Пономарёва, О.А. Корнилова,      Т.Е. Лощилина ; под ред. Проф. И.Н. Пономарёвой. – 2-е изд., перераб. – М.: Вентана-Граф, 2010. – 224 с. : ил.




















Содержание тем учебного курса:
«Биологии. Базовый уровень». 10 класс
1. Введение в курс общебиологических явлений.  (5 часов)
Основные свойства жизни. Отличительные признаки живого.
Биосистема как структурная единица живой материи. Уровни организации живой природы.
Биологические методы изучения природы (наблюдение, измерение, описание и эксперимент).Значение практической биологии. Отрасли биологии, ее связи с другими науками.
Живой мир и культура.  Творчество в истории человечества. Труд и искусство, их влияние друг на друга, взаимодействие с биологией и природой.
2. Биосферный уровень жизни.  (8часов)
Учение В.И.Вернадского о биосфере. Функции живого вещества в биосфере.
Гипотезы А.И.Опарина и Дж.Холдейна о возникновении жизни (живого вещества) на Земле. Этапы биологической эволюции в развитии биосферы. Эволюция биосферы. Круговороты веществ и потоки энергии в биосфере. Биологический круговорот. Биосфера как глобальная биосистема и экосистема.
Человек как житель биосферы. Глобальные изменения в биосфере, вызванные деятельностью человека. Роль взаимоотношений человека и природы в развитии биосферы.
Особенности биосферного уровня организации живой материи.
Среды жизни организмов на Земле. Экологические факторы: абиотические, биотические, антропогенные. Значение экологических факторов в жизни организмов. Оптимальное, ограничивающее и сигнальное действия экологических факторов. 
3. Биогеоценотический уровень жизни. (7 часов)
Биогеоценоз как биосистема и особый уровень организации жизни. Биогеоценоз, биоценоз и экосистема. Пространственная и видовая структура биогеоценоза. Типы связей и зависимостей в биогеоценозе. Приспособления организмов к совместной жизни в биогеоценозах. Строение и свойства экосистем. Круговорот веществ и превращения энергии в биогеоценозе. Устойчивость и динамика экосистем. Саморегуляция в экосистеме. Зарождение и смена биогеоценозов. Многообразие экосистем. Агроэкосистема. Сохранение разнообразия экосистем. Экологические законы природопользования.
Проведение биологических исследований: выявление антропогенных изменений в экосистемах своей местности; составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания); сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем своей местности; исследование изменений в экосистемах на биологических моделях (аквариум); решение экологических задач; анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных экологических проблем и путей их решения.
Лабораторная работа:
«Приспособленность растений и животных к условиям жизни в лесном биогеоценозе».
4. Популяционно-видовой уровень жизни. (14 часов)
Вид, его критерии и структура. Популяция как форма существования вида.
История эволюционных идей. Значение работ К. Линнея, учения Ж.Б. Ламарка, эволюционной эволюционной теории Ч. Дарвина. Роль эволюционной теории в формировании современной естественнонаучной картины мира. Вид, его критерии. Популяция - структурная единица вида, единица эволюции. Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. Результаты эволюции. Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы. Видообразование как процесс увеличения видов на Земле. Современное учение об эволюции – синтетическая теория эволюции (СТЭ). Человек как уникальный вид живой природы. Этапы происхождения и эволюции человека. Гипотезы происхождения человека.
Основные закономерности эволюции. Основные направления эволюции: ароморфоз, идиоадаптация и дегенерация. Биологический прогресс и биологический регресс.
Биоразнообразие – современная проблема науки и общества. Проблема сохранения биологического разнообразия как основа устойчивого развития биосферы. Всемирная стратегия сохранения природных видов.
Особенности популяционно-видового уровня жизни.
Проведение биологических исследований: выявление приспособлений организмов к среде обитания; анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни и человека.
Лабораторные работы:
Морфологические критерии, используемые при определении видов. Наблюдение признаков ароморфозов у растений и животных. 




Учебно-тематический план

	№
	Наименование темы
	Количество часов на тему

	1
	Введение в курс общей биологии.
	5

	2
	Биосферный уровень жизни
	8

	3
	Биогеоценотический уровень жизни
	7

	4
	Популяционно-видовой уровень жизни
	15

	
	                                    Итого 
	35



Требования к уровню подготовки учеников 10 класса
В результате изучения биологии на базовом уровне ученик должен
знать /понимать
· основные положения биологических теорий (клеточная, эволюционная теория Ч.Дарвина); учение В.И.Вернадского о биосфере; сущность законов Г.Менделя, закономерностей изменчивости;
· строение биологических объектов: клетки; генов и хромосом; вида и экосистем (структура); 
· сущность биологических процессов: размножение, оплодотворение, действие искусственного и естественного отбора, формирование приспособленности, образование видов, круговорот веществ и превращения энергии в экосистемах и биосфере;
· вклад выдающихся ученых в развитие биологической науки; 
· биологическую терминологию и символику;
уметь
· объяснять: роль биологии в формировании научного мировоззрения; вклад биологических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; единство живой и неживой природы, родство живых организмов; отрицательное влияние алкоголя, никотина, наркотических веществ на развитие зародыша человека; влияние мутагенов на организм человека, экологических факторов на организмы; взаимосвязи организмов и окружающей среды; причины эволюции, изменяемости видов, нарушений развития организмов, наследственных заболеваний, мутаций, устойчивости и смены экосистем; необходимости сохранения многообразия видов;
· решать элементарные биологические задачи; составлять элементарные схемы скрещивания и схемы переноса веществ и энергии в экосистемах (цепи питания);
· описывать особей видов по морфологическому критерию; 
· выявлять приспособления организмов к среде обитания, источники мутагенов в окружающей среде (косвенно), антропогенные изменения в экосистемах своей местности;
· сравнивать: биологические объекты (химический состав тел живой и неживой природы, зародыши человека и других млекопитающих, природные экосистемы и агроэкосистемы своей местности), процессы (естественный и искусственный отбор, половое и бесполое размножение) и делать выводы на основе сравнения; 
· анализировать и оценивать различные гипотезы сущности жизни, происхождения жизни и человека, глобальные экологические проблемы и пути их решения, последствия собственной деятельности в окружающей среде;
· изучать изменения в экосистемах на биологических моделях;
· находить информацию о биологических объектах в различных источниках (учебных текстах, справочниках, научно-популярных изданиях, компьютерных базах данных, ресурсах Интернет) и критически ее оценивать;
использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной жизни для:
· соблюдения мер профилактики отравлений, вирусных и других заболеваний, стрессов, вредных привычек (курение, алкоголизм, наркомания); правил поведения в природной среде;
· оказания первой помощи при простудных и других заболеваниях, отравлении пищевыми продуктами;
· оценки этических аспектов некоторых исследований в области биотехнологии (клонирование, искусственное оплодотворение).
· понимания взаимосвязи учебного предмета с особенностями профессий и профессиональной деятельности, в основе которых лежат знания по данному учебному предмету.

Литература
1. Акимов С.И. и др. Биология в таблицах, схемах, рисунках. Учебно-образовательная серия. - М: Лист-Нью, 2004. – 1117с.
2. Биология: Справочник школьника и студента/Под ред. З.Брема  и И.Мейнке; Пер. с нем. – 3-е изд., стереотип. – М.: Дрофа, 2003, с.243-244.
3. Болгова И.В. Сборник задач по общей биологии с решениями для поступающих в вузы. - М: ОО «ОНИКС 21 век», «Мир и образование», 2006. – 134с.
4. Борзова ЗВ, Дагаев АМ. Дидактические материалы по биологии: Методическое пособие. (6-11 кл) -  М: ТЦ «Сфера», 2005. – 126с.
5. Егорова Т.А., Клунова С.М. Основы биотехнологии. – М.: ИЦ «Академия», 2004. – 122с.
6. Лернер Г.И. Общая биология (10-11 классы): Подготовка к ЕГЭ. Контрольные и самостоятельные работы/ Г.И.Лернер. – М.: Эксмо, 2007. – 240с.
7. Маркина В.В. Общая биология: учебное пособие/ В.В.маркина, Т.Ю. Татаренко-Козмина, Т.П. Порадовская. – М.: Дрофа, 2008. – 135с.
8. Природоведение. Биология.  Экология: 5- 11 классы: программы. – М.: Вентана-Граф, 2008. – 176с.
9. Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Симонова Л.В. Биология: 10 класс: методическое пособие: базовый уровень/И.Н.Пономарева, О.А.Корнилова, Л.В.Симонова; под ред.проф.И.Н.Пономаревой. – М.: Вентана-Граф, 2008. – 96с.
10. Сивоглазов Н.И., Агафонова И.Б., Захарова Е.Т. Общая биология. Базовый уровень. 10 – 11 класс. – М.: Дрофа, 2005. – 354с.
11. Федорос Е.И., Нечаева Г.А. Экология в экспериментах: учеб. пособие для учащихся 10 – 11 кл. общеобразоват. учреждений. – М.: Вентана-Граф, 2005. – 155с.
12. Пономарева И.Н., Корниклова О.А., Лощилина Т.Е., Ижевский П.В. Биология: 11 класс: Учебник для учащихся общеобразовательных учреждений: Базовый уровень/ Под ред. проф. И.Н.Пономаревой. – 2-е изд., перераб. – М.: Вентана-Граф, 2007.

  Календарно – тематическое планирование по биологии 10 класс  
(Базовый уровень)
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	               Глава 1. «Введение в курс общей биологии». (5 часов)

	1.
	Содержание и структура курса общей биологии.
	ИНМ
	Биология. Естественная история. 
	Пар.1 Записи в тетр.
	 5.09
	
	

	2
	Основные свойства жизни
	Комб.
	Система, онтогенез, филогенез, адаптация, дискретность. Самовоспроизведение, энергозависимость.
	Пар. 2
Записи в тетр.
	12.09
	
	

	3
	Уровни организации живой материи.
	Комб
	Структура. Уровни организации живой материи.
	Пар. 3, табл. в тетр. Индивид. задание
	19.09
	
	

	4
	Значение практической биологии. Методы биологических исследований.
	Урок-дискуссия
	Интродукция, акклиматизация. Биотехнология. Бионика. Метод, моделирование, мониторинг.
	Пар. 4, 5, 6
Подгот. к семенару
	26.09
	
	

	5
	Живой мир и культура.
	Урок контр. ЗУН
	-
	-
	  3.10
	
	

	                                                             Глава 2. «Биосферный уровень жизни». (8 часов)

	6
	Учение о биосфере. 
	ИНМ
	Биосфера. Учение В.И. Вернадского о биосфере. Структура биосферы. Свойства биосферы. Функции живого вещества. Роль живых организмов в биосфере. Отличительные признаки живого.
	Пар. 7 Записи в тетр. Ответить на вопр.
	10.10
	
	

	7
	Происхождение живого вещества. 
	Комб.
	Ранние и современные гипотезы происхождения жизни. Этапы возникновения жизни. Физические явления в истории Земли. Химическая эволюция в истории Земли.
	Пар. 8
Индивид. задание
	17.10
	
	

	8
	Биологическая эволюция в развитии биосферы. 
	Комб.
	Эволюция биосферы. Роль прокариот и эукариот в развитии жизни на Земле. Формы наземной жизни.
	Пар. 9
Таблица в тетр.
	24.10
	
	

	9
	Хронология развития жизни на Земле.
	Комб.
	Хронология развития жизни на Земле.
	Стр. 47- 52
	31.10
	
	

	10
	Биосфера как глобальная экосистема. Круговорот веществ в природе. 
	ИНМ
	Биосистема. Продуценты, консументы, редуценты. Биологический круговорот. Круговорот веществ в природе. 
	Пар. 10,11
Записи в тетр. 
	14.11

	
	

	11
	Человек как житель биосферы. Особенности биосферного уровня организации живой материи.
	Комб.
	Ноосфера. Глобальные экологические проблемы и пути их решения. Пределы емкости. Условия сохранения биосферы. Особенности биосферного уровня.
	Пар. 12. 13
Индивид. задание
	21.11
	
	

	12
	Взаимоотношения человека и природы как фактор развития биосферы. Экологические факторы.
	Комб.
	Глобальные экологические проблемы и пути их решения. Последствия деятельности человека в окружающей среде. Правила поведения в природной среде. Загрязнение окружающей среды. Экологические факторы и их значение. Исследование: выявление антропогенных изменений в экосистемах нашей местности.
	Пар. 14, 15
Подгот. к К/Р
	28.11
	
	

	13
	Контрольная работа по теме «Биосферный уровень жизни»
	Урок Контр. ЗУН
	-
	-
	05.12
	
	

	Глава 3. «Биогеоценотический уровень жизни». (7 часов)

	14
	Биогеоценоз как особый уровень организации жизни. Биогеоценоз как био- и экосистема.
	ИНМ
	Биогеоценоз, биотоп, биоценоз. Природное сообщество. Исследование изменений в экосистемах на биологических моделях (аквариум); решение экологических задач;
	Пар. 16, 17
Записи в тетр. Ответить на вопр.
	12.12
	
	

	15
	Строение и свойства биогеоценоза.
	[bookmark: _GoBack]Комб.Л.Р № 1 «Приспособленность растений и животных к условиям жизни в лесном биогеоценозе»
	Трофические связи, цепи питания: выедания и разложения. Экологическая пирамида. Экологическая ниша. Проведение биологического исследования: составление схем передачи веществ и энергии (цепей питания)
	Пар. 18
Оформить лаб. работу № 1
	19.12


	
	

	16
	Совместная жизнь видов в биогеоценозе. 

	Урок- дискуссия
	Типы связей и зависимостей в биогеоценозе, адаптациив биогеоценозе. Взаимополезные и взаимовредные связи. Приспособления видов к совместной жизни в биогеоценозах
	Пар.19
Схема в тетр.
	26.12

	
	

	17
	Причины устойчивости биогеоценозов.
	Комб.
	Устойчивость биогеоценоза. Жизненное пространство.
	Пар.20
Индивид задание.
	16.01

	
	

	18
	Зарождение и смена биогеоценозов. 
	Комб.
	Сукцессия, сукцессионный ряд, временные биогеоценозы. Суточные и сезонные изменения биогеоценозов. Многообразие водных биогеоценозов. Многообразие биогеоценозов суши. Проведение биологического исследования: сравнительная характеристика природных экосистем и агроэкосистем  нашей местности;
	Пар. 21
Записи в тетр.
	23.01

	
	

	19
	Сохранение разнообразия биогеоценозов 
	Урок-дискуссия
	Антропогенное влияние. Биогеоценозы как источник благополучия людей. Природопользование в истории человечества. Экологические законы природопользования.  Проведение биологического исследования:  анализ и оценка последствий собственной деятельности в окружающей среде, глобальных экологических проблем и путей их решения.
	Пар. 22, 23
Подгот. к К/Р
	30.01

	
	

	20
	Контрольная работа по теме «Биогеоценотический уровень жизни»
	Урок контр. ЗУН
	
	-
	 6.02

	
	

	  Глава 4. «Популяционно – видовой уровень жизни». (14 часов)

	21
	Вид, его критерии и структура.
	ИНМ,
Л.Р № 2 «Морфологичес-кие критерии, используемые при определении видов».
	 Вид. Критерии вида. 
Проведение биологических исследований: описание особей вида по морфологическому критерию; выявление приспособлений организмов к среде обитания; анализ и оценка различных гипотез происхождения жизни и человека.
	Пар. 24
Оформить Л.Р № 2
	13.02

	
	

	22
	Популяция как форма существования вида и как особая генетическая система.
	Комб.
	Популяция, особь. Популяция как компонент биогеоценоза, как генетическая система. Генотип, генофонд. 
	Пар. 25, 26
Записи в тетр.
	20.02
	
	

	23
	Популяция как основная единица эволюции.
	Комб
	Популяция - структурная единица вида, единица эволюции. Географическая и экологическая популяция. Микроэволюция. Движущие силы эволюции, их влияние на генофонд популяции. 
	Пар. 26Записи в тетр.
	27.02

	
	

	24
	Видообразование – процесс увеличения видов на Земле. 
	Урок-дискуссия
	Видообразование. Географическое и биологическое видообразование. Систематика, таксон. 
	Пар. 27 Индивид. задание
	6.03

	
	

	25
	Гипотезы происхождения человека. Эволюция человека.
	Урок-дискуссия
	Этапы происхождения человека. Анализ и оценка различных гипотез происхождении  человека.
	Пар. 28
	13.03

	
	

	26
	Человек как уникальный вид живой природы.
	
	Расы человека.
	Пар. 29
	20.03
	
	

	27
	История развития эволюционных идей. 
	ИНМ
	Значение работ К. Линнея, учения Ж.Б. Ламарка, эволюционной эволюционной теории Ч. Дарвина. Креационизм, трансформизм. Движущие силы эволюции. Движущий и стабилизирующий естественный отбор. Искусственный отбор и его роль в увеличении биологического разнообразия. Порода, сорт, штамм. 
	Пар. 30
Записи в тетр.
	3.04
	
	

	28
	Синтетическая теория эволюции.
	Комб.
	Современное учение об эволюции.
	Пар. 31
Ответить на вопр.
	10.04

	
	

	29
	Результаты эволюции и её основные закономерности.
	Комб.
	Результаты эволюции. Основные закономерности эволюции.
	Пар. 32

	17.04 
	
	

	30
	Основные направления эволюции.
	Комб., 
Л.Р № 3: «Наблюдение признаков ароморфозов у растений и животных».
	Биологический прогресс и регресс. Ароморфоз, идиоадаптация, общая дегенерация.
	Пар. 33
Оформить Л.Р № 3
	24.04 
	
	

	31
	Особенности популяционно – видового  уровня жизни. 
	Комб.
	Особенности популяционно – видового уровня. Значение изучения популяции и видов. Генофонд и причина гибели видов. Проблема сохранения видов. Сохранение многообразия видов как основа устойчивого развития биосферы.
	Пар. 34
Записи в тетр.
	8.05

	
	

	32
	Всемирная стратегия охраны природных видов.
	Урок-дискуссия
	Редкие виды, исчезающие виды. Охраняемые виды. Красная книга.
	Пар. 35
Подгот. к К/Р
	15.05

	
	

	33
	Контрольная работа по теме «Популяционно – видовой уровень жизни»
	Урок контр. ЗУН
	-
	-
	22.05
	
	

	34
	Обобщение и систематизация знаний за курс биологии 10 класс.
	Урок-обобщение знаний
	-
	-
	29.05
	
	

	35
	Итоговый урок
	-
	-
	-
	
	
	





image1.jpeg




