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Программа «Радуга» летнего пришкольного лагеря
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МБОУ лицей с. Хлевное Хлевенский район Липецкая область
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1. Паспорт программы.

	Основания 
для разработки программы
	- Закон РФ “Об образовании”

- Конвенция о правах ребенка

- «Районная целевая муниципальная программа отдыха и оздоровления детей» от 31.05 2014г. №238

- Приказа департамента образования и науки «Об организации летней оздоровительной кампании в 2016 году в целях совершенствования организации отдыха, оздоровления и занятости детей и подростков»

- Постановление администрации Липецкой области от 25.02.2017г. №91 «Об организации отдыха и оздоровления детей в Липецкой области в 2017 году»

- Постановление главы администрации Хлевенского муниципального района от 26.02. 2017г № 116 «Об организации отдыха и оздоровления детей в Хлевенском районе в 2017 году»

	Заказчик программы
	Отдел образования администрации Хлевенского муниципального района

	Цель программы


	Создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих способностей детей.

	Основные задачи программы
	- Создавать условия для организованного отдыха 

детей. 

- Приобщать воспитанников к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

- Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

- Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.

- Предоставлять ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

- Формировать у ребят навыки общения и толерантности.

	Перечень основных мероприятий программы
	- Создание оптимальных условий для организации отдыха и оздоровления, обучающихся лицея;
- Обновление содержания и форм работы по организации летнего лагеря с дневным пребыванием при лицее;
- Совершенствование уровня кадрового обеспечения и деятельности летнего лагеря при ОУ.
- Научно-методическое обеспечение;
- Оздоровление детей и профилактика заболеваний;

	Ожидаемые результаты реализации программы
	- Укрепление здоровья детей;

- Улучшение социально-психологического климата в коллективах;

- Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей;

- Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей;

- Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях;

- Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

- Привитие навыков самообслуживания;

- Повышение чувства патриотизма;

- Уважение к родной природе.

- Совершенствование материально-технической базы организации летнего отдыха и оздоровления детей;

- Создание благоприятных условий для оздоровления детей через сотрудничество с учреждениями дополнительного образования, ГИБДД, МЧС и др.

	Система организации контроля                                  над исполнением программы
	Контроль над исполнением программы осуществляется начальником лагеря и зам. директора по воспитательной работе.


2. Актуальность.
Летние каникулы - самая лучшая и незабыва​емая пора для развития творческих способ​ностей и совершенствования возможностей ребенка, вовлечения детей в новые социальные свя​зи, удовлетворения индивидуальных интересов и по​требностей.
Летние каникулы - это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут научиться петь, танцевать, играть, с пользой провести свободное время. Именно такие возможности для каждого ре​бенка открывают детские оздоровительные лагеря.
Лето - наилучшая пора для общения с природой, постоянная смена впечатлений, встреча с неизвестными, подчас экзотическими уголками природы. Это время, когда дети имеют возможность снять психологическое напряжение, накопившееся за год, внимательно посмотреть вокруг себя и увидеть, что удивительное рядом.
Ну, где ещё школьник почувствует себя раскрепощённым, свободным, независимым как не в период летних каникул, на школьных площадках, в лагерях?! Тут не надо бояться, что тебя вызовут к доске, снова плохую отметку поставят, потребуют дневник, а потом дома – родительская разборка.

Действительно, нигде так не раскрывается ребёнок, как в играх. Здесь, кроме удовлетворения личных интересов, ребёнок сам не подозревая, развивает свои физические и моральные качества, учится дружить, сопереживать, идти на помощь без оглядки, учиться побеждать и проигрывать. Нужно только правильно его настроить, не отталкивать, не отворачиваться от него, как неперспективного.

В каникулы он может общаться, с кем хочет, и этот выбор дела​ет он сам, и главное, в период организации отдыха в детских центрах направить в надежное русло эти знакомства и общение.
Организация летнего отдыха - один из важных аспектов образовательной деятельности. Организованная деятельность детей в летний период позволяет сделать педагогический процесс непрерывным в течение всего года.

В детском оздоровительном лагере главное – не система дел, не мероприятия, а ребенок в деле, его поступки, его отношение к делу, к друзьям по отряду, к взрослым людям.

Содержанием летнего досуга должен стать активно организованный отдых детей, способствующий снятию физического и психологического напряжения детского организма.

Как свидетельствуют исследования занятости детей в летний период, не все дети имеют возможность поехать в загородные лагеря, выехать из города к родственникам. Большой процент детей остается не охваченным организованной деятельностью. Предоставленные сами себе дети подвержены влиянию улицы, дорожно-транспортным происшествиям, несчастным случаям, они невольно попадают в группы риска. Все это и натолкнуло на создание программы организации летнего отдыха детей.     Использование программ и методик по развитию компонентов творческой индивидуальности дает возможность сохранить и развить богатые предпосылки детского возраста.

Психологи утверждают, что практически все дети обладают творческим потенциалом, который эффективно развивается при систематических занятиях. И в дальнейшем, приобретенные в течение лагерной смены творческие способности, навыки и умения дети эффективно перенесут на учебные предметы в школе, в повседневную жизнь, достигая значительно больших успехов, чем их менее творчески развитые сверстники.

Наш лагерь имеет достаточный потенциал, опыт организации летнего отдыха. 

Организация летнего отдыха осуществляется по направлениям: 

· спортивно-оздоровительное 

· образовательное

· досуговое 

· духовно-нравственное

· патриотическое
· художественно-творческое
· трудовое
3. Пояснительная записка.

    
Ежегодно для обучающихся проводится оздоровительная смена в летнем пришкольном лагере дневного пребывания «Лучики», который функционирует на базе лицея. В нем отдыхают обучающиеся от 7 до 15 лет включительно.
Для организации работы по реализации программы смены:

-проводятся ежедневные планерки воспитателей;

-составляются планы работы отрядных воспитателей, где отражаются и анализируются события и проблемы дня;

-проводятся анкетирование и тестирование воспитанников на различных этапах смены («Экран настроения»);

-оказывается методическая и консультативная помощь педагогам;

-сотрудники обеспечиваются методической литературой, инструментарием по проведению тренинговых мероприятий, тематических мероприятий и т. д.;

-проводятся инструктажи с педагогами по охране жизни здоровья; мероприятий по профилактике детского травматизма.

     В основе воспитательной системы – активный подход к реализации детского самоуправления в форме совета командиров (обеспечивает порядок и жизнедеятельность лагеря) и инициативных групп (временные объединения для подготовки и проведения отдельных дел, тематических дней). Основным по значимости в лагере является совет командиров.

      Обязанности командира отряда:

-посещать сбор совета командиров и доводить до отряда всю информацию, полученную на совете;

-планировать совместно с воспитателями работу своего отряда;

-следить за выполнением режимных моментов;

-отвечать за одно из направлений работы.

Обязательным является вовлечение в лагерь трудных детей, детей – сирот, ребят из многодетных и малообеспеченных семей, а также отличников и активистов Детской организации «Радуга» МБОУ лицея.                                                            Над реализацией программы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием работает педагогический коллектив из числа лучших учителей лицея совместно с работниками учреждений дополнительного образования, МЧС, ГИБДД, учреждениями микросоциума, учреждения культуры и образования района.                                                                                                               Центром воспитательной работы лагеря является ребенок и его стремление к реализации. Пребывание здесь для каждого ребенка – время получения новых знаний, приобретения навыков и жизненного опыта. Это возможно благодаря продуманной организованной системе планирования лагерной смены. Детям предоставлена свобода в определении содержания их отдыха. Самосоставление плана дает возможность детям вносить предложения, отстаивать их, выбирать, а затем воплощать в жизнь.
Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-правовых документов:
· Закон «Об образовании РФ» 

· Конвенция о правах ребенка, ООН, 1991г.

· Всемирная Декларация об обеспечении выживания, защиты и развития детей 30.09.1990г.

· Положение о лагере дневного пребывания.

· Правила по технике безопасности, пожарной безопасности.

· Инструкции по организации и проведению туристических походов и экскурсий.

· Должностные инструкции работников.

· Санитарные правила о прохождении медицинского осмотра.

· Заявления от родителей.

· Акт приемки лагеря.

· Планы работы.
4. Цели и задачи программы.
Цель программы: создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, общественно значимую и личностно привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные отношения в разновозрастном коллективе, развитие творческих способностей детей.
Основные задачи программы:
· Создавать условия для организованного отдыха детей. 

· Приобщать воспитанников к творческим видам деятельности, развитие творческого мышления.

· Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.

· Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.

· Предоставлять ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.

· Формировать у ребят навыки общения и толерантности.
5. Принципы работы программы.
1. Принцип гуманизации отношений: Построение всех отношений на основе уважения и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса.
2. Принцип соответствия типа сотрудничества психологическим возрастным особенностям учащихся и типу ведущей деятельности: Результатом деятельности воспитательного характера в ЛОЛ «Лучики» является сотрудничество ребенка и взрослого, которое позволяет воспитаннику лагеря почувствовать себя творческой личностью.

3. Принцип демократичности: Участие всех детей и подростков в программе развития творческих способностей.
4. Принцип дифференциации воспитания: Дифференциация в рамках летнего оздоровительного лагеря предполагает:
- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-психологическими особенностями детей;

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках смены (дня);

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня;

- активное участие детей во всех видах деятельности.

5. Принцип творческой индивидуальности: Творческая индивидуальность – это характеристика личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой творческий потенциал. 
Принципы, используемые при планировании и проведении лагерной смены

· Безусловная безопасность всех мероприятий

· Учет особенностей каждой личности

· Возможность проявления способностей во всех областях досуговой и творческой деятельности всеми участниками лагеря

· Достаточное количество оборудования и материалов для организации всей деятельности лагеря

· Распределение эмоциональной и физической нагрузки в течение каждого дня.

· Четкое распределение обязанностей и времени между всеми участниками лагеря

· Моделирование и создание ситуации успеха при общении разных категорий детей и взрослых

· Ежедневная рефлексия с возможностью для каждого участника лагеря высказать свое мнение о прошедшем дне.
6. Этапы реализации программы.
I этап:  подготовительный   (февраль – май)

Этот этап характеризуется тем, что до открытия пришкольного летнего оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· участие в совещаниях, посвященных подготовке к проведению летней оздоровительной компании;

· знакомство с правовыми документами нормативной базы, обеспечивающей качественный отдых детей в текущем году;  

· проведение совещаний при директоре по подготовке лицея к летнему сезону;

· издание приказа по лицею о проведении летней кампании;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем оздоровительном лагере;

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.)

· создание рабочей группы по подготовке методического материала для работников лагеря;

· организация помещений лагеря согласно СанПину;

· обеспечение допуска сотрудников к работе с детьми.

II этап: организационный (2-3 дня в начале июня)

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы «Радуга»;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

III этап:  основной (июнь-июль)

Основной деятельностью этого этапа является:

· реализация основной идеи смены;

· вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно- творческих дел;

· работа творческих мастерских, кружков, клубов.
IV этап: заключительный 

Основной идеей этого этапа является:

· подведение итогов 

· анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего оздоровительного лагеря в будущем.

7. Сроки действия программы.

Летняя оздоровительная компания в МБОУ лицее с. Хлевное проходит в первую смену с 20 июня по 09 июня 2016 года (21 календарный день).
8. Содержание деятельности.
Направления и виды деятельности.
· Художественно – творческая деятельность

· Трудовая деятельность

· Спортивно-оздоровительная деятельность

· Эстетическая деятельность

· Образовательная деятельность

· Досуговая деятельность

· Патриотическая деятельность

· Духовно-нравственная деятельность 
[image: image9.wmf]
Утренняя гимнастика проводится ежедневно в течение 10-15 минут: в хорошую погоду – на открытом воздухе, в непогоду – в проветриваемых помещениях. Основная задача этого режимного момента, помимо физического развития и закаливания, - создание положительного эмоционального заряда и хорошего физического тонуса на весь день. Подвижные игры включают все основные физкультурные элементы: ходьбу, бег, прыжки.
	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое                    сопровождение

	· Вовлечение детей в различные формы физкультурно-оздоровительной работы; Выработка                                   и укрепление гигиенических навыков;

· Расширение знаний об охране здоровья. 
	· Утренняя гимнастика (зарядка)

· Спортивная игры на стадионе, спортивной площадке.

· Подвижные игры на свежем воздухе (Игры - вертушки «Разбойники и королевский замок», «Форд Боярд»)

· Эстафеты, спортивные мероприятия (спортивная игра «Веселые старты», «Солнце, воздух и вода»)

· Беседы, лекции «Мое здоровье»                                       (с использованием ИКТ)
	· Сценарии мероприятий и конкурсов


Они способствуют созданию хорошего, эмоционально окрашенного настроения у детей, развитию у них таких физических качеств, как ловкость, быстрота, выносливость, а коллективные игры – еще и воспитанию дружбы.
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Содействует нравственному развитию обучающихся, способствует формированию и укреплению семейных традиций. 

	Задачи
	Основные формы работы
	     Методическое                     

    сопровождение

	· Развитие мотивационно-ценностного отношения к своей личности окружающим;

· Развитие организаторских способностей воспитанников;

· Развитие коммуникативных навыков;
· Ориентир в мире социальных, нравственных и эстетических ценностей;


	· Посещение музеев;
· Экскурсии
· Конкурсы; 

· Театрально-творческие мероприятия. 
	· Сценарии мероприятий и конкурсов





Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях между людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью педагогической деятельности детских оздоровительных лагерей.

	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Пробуждать в детях чувство прекрасного;

· Формировать навыки культурного поведения и общения;

· Прививать детям эстетический вкус.


	· Посещение театров, кинотеатров, музеев;

· Конкурс «Законы воспитанного человека» 

· Конкурс оформления отрядных уголков «Наш отрядный дом»


	· Сценарии мероприятий и конкурсов





Творческая деятельность – это особая сфера человеческой активности, в которой личность не преследует никаких других целей, кроме получения удовольствия от проявления духовных и физических сил. Основным назначением творческой деятельности в лагере является развитие креативности детей и подростков.

Рисование в лагере дает большие возможности в развитии художественных способностей детей. Рисуя, дети усваивают целый ряд навыков изобразительной деятельности, укрепляют зрительную память, учатся замечать и различать цвета и формы окружающего мира. В своих рисунках они воплощают собственное видение мира, свои фантазии.
	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Приобщение детей к посильной и доступной деятельности в области искусства, воспитывая у детей потребность, вносить элементы прекрасного в окружающую среду, свой быт.

· Формирование художественно-эстетического вкуса, способности самостоятельно оценивать произведения искусства, свой труд.

· Развитие творческих способностей детей.
	· Изобразительная деятельность (оформление отряда «Наш отрядный дом», конкурс стенгазет и рисунков «Лето нашей мечты»)

· Конкурсные программы («Алло, мы ищем таланты»)

· Творческие конкурсы («Лагерь – это мы!», «Законы воспитанного человека»)

· Игровые творческие программы («А мы умеем так!»)

· Концерты («Звездопад»)

· Творческие игры на занятиях в кружках

· Выставки, ярмарки
	· Сценарии мероприятий и конкурсов





Трудовое воспитание есть процесс вовлечения детей в разнообразные педагогически организованные виды общественно полезного труда с целью передачи им минимума трудовых умений навыков, развития трудолюбия, других нравственных качеств, эстетического отношения к целям, процессу и результатом труда.

	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Формирование трудовых навыков и их дальнейшее совершенствование, постепенное расширение содержания трудовой деятельности

· Воспитание у детей некоторых личностных качеств: привычки к трудовому усилию, ответственности, заботливости, бережливости, готовности принять участие в труде.

· Формирования положительных взаимоотношений между детьми в процессе труда
	· Бытовой самообслуживающий труд (дежурство по столовой, по отряду)
· Общественно значимый труд. 
· (уборка прилегающей территории)
	· Сценарии мероприятий и конкурсов





В условиях летнего отдыха у ребят не пропадает стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление к познанию нового, неизвестного, просто это стремление реализуется в других, отличных от школьного урока, формах. С другой стороны, ребята стремятся к практической реализации тех знаний, которые дала им школа, окружающая среда. Отсюда основные задачи образовательной деятельности:
Определенный интерес у детей вызывают психологические тесты, которые помогают ребятам узнать о себе что-то новое.

	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Расширение знаний детей и подростков об окружающем мире;

· Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.
	· Поездки, экскурсии;

· Посещение концертов, спектаклей; 

· Беседы, лекции 

· Игра-вертушка «Россия – моя страна!»

· Психологические тесты. (Кружок «Радужный мост»)
	· Сценарии мероприятий и конкурсов





В основе лежит свободный выбор разнообразных общественно-значимых ролей и положений, создаются условия для духовного нравственного общения, идёт закрепление норм поведения и правил этикета, толерантности. 

     Досуговая деятельность – это процесс активного общения, удовлетворения потребностей детей в контактах. Творческой деятельности, интеллектуального и физического развития ребенка, формирования его характера. Организация досуговой деятельности детей – один из компонентов единого процесса жизнедеятельности ребенка в период пребывания его в лагере.

Виды досуговой деятельности:

-развлечение имеет компенсационный характер, возмещает затраты на другие виды деятельности. Развлекаясь, ребенок включает в свой досуг те физические и духовный способности и склонности, которые не может реализовать в труде и учебе. Развлечениями являются: посещение концертов, спортивных соревновании, представлений, прогулки, путешествия;

-отдых в какой-то мере освобождает от повседневных забот, дает ощущение эмоционального подъема и возможности открытого выражения своих чувств.

-самообразование направлено на приобщение детей к культурным ценностям. К самообразованию относятся: экскурсии, дискуссии, деловые игры.

-творчество – наиболее высокий уровень досуговой деятельности. Воспитанники лагеря посещают творческие мастерские.

-общение является необходимым условием развития и формирования личности, групп на основе общего интереса.
	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Вовлечь как можно больше ребят в различные формы организации досуга.

· Организовать деятельность творческих мастерских.
	· Мероприятия различной направленности

· Игры

· Проведение праздников, вечеров, конкурсов, ток-шоу и т. д.

· Тематические сборы и линейки.
	· Сценарии мероприятий и конкурсов





	Задачи
	Основные формы работы
	Методическое сопровождение

	· Воспитание школьников гражданами своей Родины, знающими и уважающими свои корни, культуру, традиции своей семьи, школы, родного края; от воспитания любви к родной школе и отчему дому к формированию гражданского самосознания, ответственности за судьбу Родины; Удовлетворение потребности ребенка в реализации своих знаний и умений.

· Приобщение к духовным ценностям российской истории.
	· Интеллектуальный конкурс «Россия – Родина моя!»

· Подвижные народные игры (Лапта, городки); 

· Игра-вертушка «Россия – моя страна!» 

· Отрядные часы, расширяющие кругозор детей, помогающие ребенку осмыслить свое место в природе и усвоить такие ценности как «Отечество», «Семья», 
	· Сценарии мероприятий и конкурсов



9. Механизмы реализации.
  -Основными методами организации деятельности являются:

· Метод игры (игры отбираются воспитателями в соответствии с поставленной целью);

· Методы театрализации (реализуется через костюмирование, обряды, ритуалы);

· Методы состязательности (распространяется на все сферы творческой деятельности);

· Метод коллективной творческой деятельности (КТД).
- Психологические услуги предоставляются в следующих формах:

•
Проведение воспитательно -профилактической работы с детьми в целях предотвращения или устранения негативных психологических факторов, ухудшающих их психическое здоровье;

•
Беседы с детьми по налаживанию и поддерживанию их межличностных взаимоотношений.   

- Формы и методы работы.

     Индивидуальные и коллективные формы работы в лагере осуществляются с использованием традиционных методов (беседа, наблюдение, поручение, конкурсы рисунков, плакатов, утренники, праздники, экскурсии); метод интерактивного обучения (ролевые игры, дискуссии), в которых дети непросто «проходят» что-то, а проживают те или иные конкретные ситуации; методики коллективно-творческого воспитания.

     Одним из важнейших средств и методов организации воспитательного пространства является создание органов детского самоуправления-самостоятельности в проявлении инициативы, принятии решения и его самореализации. В конце каждого дня ребенок заполняет карту настроения и достижений за день.

- Организация кружковой деятельности.

      Важным направлением воспитательной работы в лагере является кружковая деятельность, объединяющая детей по интересам в малые группы. Организация кружковой деятельности лагеря носит вариативный характер, то есть в период смены работают постоянные кружки, для функционирования которых имеется обеспеченность педагогическими кадрами. 

      Цель: расширение кругозора, развитие познавательных интересов и творческих способностей детей. 

       Включает в себя развитие детей средствами совместного творчества, в процессе которого идёт закрепление норм поведения и правил этикета, знакомство с новыми предметами и явлениями, воспитание бережного отношения к природе, любви к труду. Создаются условия для реализации собственных интересов детей в наиболее целесообразном применении.
10. Условия реализации.
Нормативно-правовые условия:

· положение о лагере дневного пребывания;

· правила по технике безопасности, пожарной безопасности;

· рекомендации по профилактике детского травматизма, предупреждению несчастных случаев с детьми в школьном оздоровительном лагере;

· должностные инструкции работников;

· заявления от родителей;

· акт о приемке лагеря;

· планы работы; 

· Устав МБОУ лицея с. Хлевное

· Приказы Отдела образования, директора школы

· Медицинские книжки о прохождении медицинского осмотра

Научно – методическое обеспечение:

· наличие необходимой документации, программы, плана работы;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены;
· проведение мероприятий в форме коллективных творческих дел;

· индивидуальная работа;

· деловые и ролевые игры.
Материально-технические условия:

· Кабинеты: игровые комнаты, комната для занятий, комнаты отдыха, компьютерные классы.
· Спортивные и актовый залы: занятия спортом, проведение спортивных соревнований, утренних зарядок, линеек (в случае плохой погоды) и общелагерных мероприятий.
· Спортивная площадка: проведение спартакиады, спортивных соревнований, линеек, утренних зарядок.
· Школьный двор: для проведения отрядных дел, игр, линеек, проведение общелагерных мероприятий на воздухе.
· Школьная библиотека: ознакомление с литературой для педагогов и детей лагеря, для проведения мероприятий и литературных вечеров.
· Школьная столовая: осуществляет завтраки и обеды.
· Комнаты гигиены: туалеты, раздевалки.
Педагогические условия:
· Организация различных видов деятельности.
· Добровольность включения детей в организацию жизни лагеря.
· Создание ситуации успеха.
· Систематическое информирование о результатах прожитого дня.
· Организация различных видов стимулирования.
Школа обладает всеми необходимыми ресурсами для того чтобы организовать работу по Программе. Наличие классных и игровых комнат, спортивных залов и площадки, актового зала и кабинета музыки, пришкольного участка, медицинского кабинета и комнат гигиены, школьной библиотеки, столовой, музеев. 

Материальная база лицея: закупка канцелярских принадлежностей для творческих мастерских, отрядных дел, подготовки стендов и материалов для конкурсов; необходимого спортивного инвентаря; мультимедийного и интерактивного оборудования, музыкальной и радио аппаратуры.
11. Организация взаимодействия летнего пришкольного
лагеря с дневным пребыванием детей «Лучики» с социумом
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12. Координационно – педагогический компонент

в работе программы.


[image: image2]
В качестве критериев оценки эффективности и успешности реализации Программы применяется следующий инструментарий:

· анкетирование;

· карта достижений  

· карта наблюдения за состоянием здоровья детей

Условия участия в программе: добровольность, взаимопонимание, должностная субординация.
Способы оценки качества реализации программы и используемых диагностических средств:
- Поведение ребенка.

- Умение взаимодействовать c другими членами временного детского коллектива.

- Отношение ребенка к себе и окружающим.

- Эмоциональное состояние ребенка.

- Уровень представления ребенка о ценностях человеческой жизни.

13. Факторы риска и меры их профилактики.

- Плохие погодные условия:

изменение режима дня по отношению к запланированным видам деятельности; запасные формы работы, адаптированные для работы в помещении.

- Пассивность: отбор эффективных методов и средств для повышения активности участников программы: стимулирование мотивации.

- Усталость педагогического коллектива:

четкое распределение обязанностей, объединение коллективных усилий в сложных ситуациях.

- Утомляемость детей: хорошая организация мероприятий, чередование игровой деятельности с творческой, интеллектуальной, спортивной и другой.
- Эмоциональное сгорание:

тщательная подготовка программы смены; разработка корпоративной культуры, использование стимулирования деятельности.

Травматизм: инструктаж по ТБ. Исключение травмоопасных ситуаций, ответственность и бдительность за здоровье и жизнь детей.
Недостаточность спортивного и игрового инвентаря: своевременное и достаточное обеспечение; подвижные игры на улице; чередование игр на улице и в помещении.
14. Ожидаемые результаты и критерии их оценки.

- Укрепление здоровья детей;

- Улучшение социально-психологического климата в коллективах;

- Снижение темпа роста негативных социальных явлений среди детей;

- Укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных возрастов и национальностей;

- Формирование умений, навыков, приобретение жизненного опыта адекватного поведения в экстремальных ситуациях;

- Развитие творческих способностей, инициативы и активности ребёнка;

- Привитие навыков самообслуживания;

- Повышение чувства патриотизма и уважения к родной природе.

- Совершенствование материально-технической базы организации летнего отдыха и оздоровления детей;

- Создание благоприятных условий для оздоровления детей через сотрудничество с учреждениями дополнительного образования, ГИБДД, МЧС

Педагоги стараются создать атмосферу комфортности для каждого ребенка.  

Чтобы оценить эффективность данной программы с воспитанниками лагеря проводится постоянный мониторинг, промежуточные анкетирования. Каждый день ребята заполняют экран настроения, что позволяет организовать индивидуальную работу с детьми. Разработан механизм обратной связи. 

Мониторинг-карта – форма обратной связи, которая позволяет судить об эмоциональном состоянии детей ежедневно. Это итог дня. В конце дня отряды заполняют мониторинг-карты, записывая туда позитив и негатив за день, благодарности, предложения. В конце дня и недели педагоги анализируют качество и содержание своей работы по результатам обратной связи.

Дополнительно для анализа работает листок откровения. Он служит для того, чтобы получить от детей отзыв о проведенных мероприятиях, жизни в лагере. Листок откровений постоянно висит на территории лагеря, обновляется, сделать там запись может каждый.

Для мониторинга личностного роста используется рейтинг личностного роста участников смены. Рейтинг личностного роста – это сравнительная оценка различных сторон деятельности личности и её вклада в дела коллектива.

Рейтинг определяется ежедневно на отрядном круге, где каждому участнику по итогам дня присваивается не более 2-3 «стикеров» - символов рейтинга.

Цветовая гамма:

красный – «лидер-организатор»,

синий – «лидер-вдохновитель»

зелёный – «активный участник»

желтый – «исполнитель».

Участникам, набравшим 5-6 «стикеров», присваивается звание, соответствующее преобладающему цвету. По итогам смены они награждаются грамотами, подарками.
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15. Мониторинг воспитательного процесса.

В качестве критериев оценки эффективности и успешности реализации Программы применяется следующий инструментарий:
· анкетирование;

· карата достижений
· карта наблюдения за состоянием здоровья детей
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Приложение 1
Режим работы

 
8.00 – 8.30 – Сбор детей
8.30 – 8.40– Линейка (Построение)
На линейку быстро стройся!

8.40 - 8.50 - Зарядка
Горн трубит: пора, пора! 

С добрым утром, детвора, 

И тотчас же по порядку 

Всем ребятам на зарядку!

8.50 – 9.00 – Подготовка к завтраку

9.00 – 9.30 – Завтрак

 Все за стол! Узнать пора,

 что сварили повара!

9.30 – 12.50 – Отрядные, лагерные дела

(мероприятия, конкурсы).

Вот пришёл весёлый час,

                  Здесь играют все у нас,
                  Прыгай, бегай, развлекайся

                  И в бассейне искупайся. 

12.50 – 13.00 – Подготовка к обеду

13.00 – 13.30 – Обед
За столом – серьёзный вид,

                  Приналяжем и покажем

                  Наш ребячий аппетит.

                   13.30 – 13.50 – Уборка отрядного места.

                   13.50. - 14.30. - Игры на свежем воздухе, уход домой.
Приложение 2
РЕЖИМ ПИТАНИЯ


8.50 – 9.00  ПОДГОТОВКА К ЗАВТРАКУ

9.00 – 9.30   ЗАВТРАК

12.50 – 13.00   ПОДГОТОВКА К ОБЕДУ

13.00 – 13.30    ОБЕД


Приложение 3 

План работы летнего оздоровительного лагеря «Лучики» (лето 2017г.) МБОУ лицей с. Хлевное

	Дата
	Время
	Отряд
	Мероприятия
	Ответственные

	Ежедневно
	8.30.

8.30.-8.50.

8.50.-9.00.

9.00.-9.30.

12.50.-13.00.

13.00.-13.30.

13.30.-13.50.

13.50.-14.30.

14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	Сбор обучающихся.

Линейка. Проведение инструктажа «Правила поведения в лагере». Весёлая зарядка.

Подготовка к завтраку. 

Завтрак.

Подготовка к обеду.

Обед.

Уборка отрядного места.

Подвижные игры на свежем воздухе.

Уход обучающихся домой.
	Воспитатели, вожатые, учителя – предметники,

нач. лагеря

	26.06.2017
Понедельник


	8.30.-9.30.

9.30.-10.00.

10.00.-10.50.

10.50.-11.50.

11.50.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«Открытие лагерной смены»

По режиму лагеря. Проведение инструктажа «Правила поведения в лагере».

«Огоньки знакомств» (игры на знакомство, образование коллектива, на сплочение).

Общелагерное мероприятие «Летние забавы».

Оформление отрядных стенгазет. Подготовка номеров самодеятельности к концерту «Лето-это маленькая жизнь».

Общелагерное мероприятие «Лето - это маленькая жизнь».

По режиму лагеря.
	Нач. лагеря, воспитатели 

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, нач. лагеря 

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели 

	27.06.2017
Вторник
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.30.

12.00.-12.50.

12.50.- 14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День безопасности»

По режиму лагеря. Проведение инструктажа по ПДД.

Встреча с инспектором ГИБДД

Просмотр образовательного к/ф (актовый зал лицея)

Интеллектуально-творческая игра по правилам дорожного движения «Даже в сказке без сомнения учат правила дорожного движения».

По режиму лагеря.
	Нач. лагеря, воспитатели

Нач. лагеря, воспитатели 

Воспитатели

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

	28.06.2017г.

Среда
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.00.

11.00.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.


	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-2 отряд

3-6 отряд

1-6 отряд
	«День памяти и скорби»

По режиму лагеря.

Митинг на Братской могиле, посвящённый дню памяти и скорби.

Отрядные мероприятия «Героизм советского народа в годы ВОВ».

Общелагерное мероприятие «Братские захоронения Хлевенского района».

Спортивные соревнования по настольному теннису.

Просмотр к\ф «Защитникам Отечества посвящается»

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Психолог лицея

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые, учителя истории

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

	29.06.2017г.

Четверг
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.
9.30.-11.00.
10.30.-11.00.
11.00.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1,4 отряд

2-3 отряд

5-6 отряд

1-4 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День игры»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия. 

Весёлая литературная викторина.

Участие в добровольческой акции «ЭКО-ПРОРЫВ» (территория Братской могилы)

Встреча с медицинскими работниками.

Общелагерное мероприятие «Да, здравствует игра!» (спортплощадка)

Отрядные мероприятия. Беседа «Первая медицинская помощь при солнечном ударе»

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели

Библиотекари лицея

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

	30.06.2017г.

Пятница 
	8.30.-9.30.

9.30.-10.10.

10.10.-10.50.

10.50.-11.30.

11.30.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-3 отряд

4-6 отряд

4-6 отряд

1-3 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День музеев»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия.

Экскурсия в музей Боевой славы и в краеведческий музей лицея, на Братскую 

могилу.

Отрядные мероприятия. 

Экскурсия в музей Боевой славы и в краеведческий музей лицея, на Братскую 

могилу. 

Встреча с медицинскими работниками. Беседа «Правила этикета».

Подготовка к общелагерному мероприятию. 

Общелагерное мероприятие «Музей восковых фигур».

По режиму лагеря.
	Нач. лагеря

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые, учителя истории

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые, учителя истории

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

	01.07.2017г.

Суббота
	8.30.-9.30.

9.30.-10.00.

10.00.-11.00.

11.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

3-4 отряд

1-2 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День улыбок»

По режиму лагеря.

Подготовка к общелагерному мероприятию.

Спортивные соревнования по пионерболу. 

Конкурс рисунков «Цирк».

Спортивные соревнования по мини-футболу.

Общелагерное мероприятие «Смехотепапия». Выступление команды КВН. Дискотека.

По режиму лагеря.


	Нач. лагеря, воспитатели

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

	03.07.2017г.

Понедельник


	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.20.

11.20.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-4 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День кино»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия. Беседа «Удивительный мир искусства»

Конкурс рисунков по мотивам кинофильмов.

Спортивные соревнования по мини-футболу 

Просмотр образовательного к\ф

Общелагерное мероприятие «Кинокомпания «Лучики»» (инсценировка отрывков, песен, танцев из к\ф).

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, учитель ИЗО

Учителя физкультуры

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

	04.07.2017г.

Вторник
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.30.

11.30.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-4 отряд

5 отряд

6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День музыки»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия

«Конкурс – смотр инсценированной отрядной песни».

Занятие в компьютерном классе.

Спортивные соревнования по мини-футболу.

Беседа «Мы пешеходы».

Общелагерное мероприятие караоке-марафон «Весёлые нотки»

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые 

Учитель музыки

Воспитатели, вожатые 

Воспитатели, вожатые 

Воспитатели, вожатые 

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

	05.07.2017г.

Среда
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.00.

11.00.-11.30.

11.30.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

3-4 отряд

1-2 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День индейцев»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия. 

Мероприятие «Мелодия детства» 

Спортивные соревнования по волейболу. 

Беседа «Правила поведения при пожаре». Пожарная безопасность детей: правила поведения при пожаре, тренировочная эвакуация воспитанников лагеря.

Подготовка к общелагерному мероприятию

Общелагерное мероприятие «Племя индейцев».

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые 

Учитель музыки Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

Нач. лагеря, воспитатели

	06.07.2017г.

Четверг
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.20.

11.20.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-4 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День сказок»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия. Беседа «Чему нас учат сказки».

Конкурс рисунков по мотивам любимых сказок.

Спортивные соревнования по мини-футболу 

Посещение библиотек и читальных залов.

Общелагерное мероприятие «Театр - экспромт».

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, учитель ИЗО

Учителя физкультуры

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые
Нач. лагеря, воспитатели

	07.07.2017г.
Пятница
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-12.50.

10.30.-11.30.

11.30.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

5-6 отряд

1-4 отряд

3-6 отряд

1-2 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День экологического разнообразия»

По режиму лагеря.

Экскурсия по родному краю.

Конкурс рисунков на асфальте «Животный мир».

Участие в районных добровольческих экологических акциях «Чистое село» и «Не сори!»

Отрядные мероприятия «Красота моего края».

Просмотр образовательного фильма «Флора и фауна Липецкой области»

По режиму лагеря.
	Нач. лагеря, воспитатели

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые 

Нач. лагеря, воспитатели

	08.07.2017г.
Суббота 
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.30.

11.30.-12.30.

12.30.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-4 отряд

5-6 отряд
1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День моды и стиля»

По режиму лагеря.

Мастер-класс «Сделай сам, научи другого» (занятия ДПТ).

Мероприятие «Компьютерная азбука»

Отрядные мероприятия «Пословица недаром молвится…».

Общелагерное мероприятие «Показ мод»

Дискотека.

По режиму лагеря.
	Нач. лагеря, воспитатели

Воспитатели

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, вожатые

Нач. лагеря

Нач. лагеря, воспитатели

	10.07.2017г.

Понедельник


	8.30.-9.30.

9.30.-10.00.

10.00.-10.30.

10.30.-11.00.

11.00.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

4-6 отряд

1-3 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День спорта»

По режиму лагеря.

Турнир по шашкам. 

Экскурсия по родному краю.

Конкурс «Спортивной песни»

Встреча с инспектором ГИБДД.

Общелагерное мероприятие – «День святых Петра и Февронии Муромских». 

Встреча с отцом Деонисием и матушкой Екатериной.  

По режиму лагеря.
	Нач. лагеря, воспитатели

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря

Нач. лагеря

Нач. лагеря

Нач. лагеря, воспитатели

	11.07.2017г.

Вторник
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.30.

11.30.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд


	«День танцев»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия. Беседа «Будь всегда осторожен и внимателен».

Игровая шоу-программа по ПДД «Автогородок» (г.Воронеж). 

Общелагерное мероприятие «Стартинейджер» + Дискотека.
По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые

	12.07.2017г.

Среда 
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.30.

11.30.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-2 отряд

3-4 отряд

5 отряд

6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День искусства».

По режиму лагеря.

Просмотр к\ф и м\ф в акт.зале.

Конкурс рисунков «Мир искусства».

Спортивные соревнования «Весёлые старты».читель иЗОцеяютерном классе. 7ые






























































































Занятие в компьютерном классе.

Отрядные мероприятия. 

Подготовка к общелагерному мероприятию. 

Общелагерное мероприятие «Грация. Здоровье. Красота. Идеал».

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые
Нач. лагеря, воспитатели

	13.07.2017г.
Четверг 
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-2 отряд

3-4 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд

1-2 отряд

3-4 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд
	«День флоры и фауны»

По режиму лагеря.

Конкурс эко-рисунков на асфальте.

Отрядное мероприятие «Природа наш общий дом» (Экологический десант)

Просмотр к\ф в акт. зале

Отрядные мероприятия. Беседа «Будь осторожен с домашними животными».

Час тихого чтения.

Мероприятие «Сбережём природу»

Спортивные соревнования по мини-футболу

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Библиотекари лицея

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

	14.07.2017г.
Пятница 
	8.30.-9.30.

9.30.-10.00.

10.00.-11.00.

11.00.-12.00.

12.00.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-4 отряд

5-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День здоровья»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия. Беседа «Правила поведения на стадионе». Встреча с работниками здравоохранения.

Викторина «Если хочешь, будь здоров».

Игровая шоу-программа с аниматорами «Весёлые каникулы»

Спортивные соревнования «Зов джунглей»

Соревнования по волейболу.

Общелагерный конкурс спортивной песни «ФизкультУРА!».

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, вожатые

Воспитатели, вожатые, учителя физкультуры

Нач. лагеря, воспитатели, вожатые, учитель музыки

Нач. лагеря, воспитатели

	15.07.2017г.
Суббота 
	8.30.-9.30.

9.30.-10.30.

10.30.-11.00.

11.00.-11.40.

11.40.-12.50.

12.50.-14.30.
	1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд

1-6 отряд 

1-6 отряд

1-6 отряд
	«День мира и добра»

По режиму лагеря.

Отрядные мероприятия.

Экскурсии по родному краю.

Конкурс рисунков «Миру-мир!», «До свидания лагерь!»

Общелагерное мероприятие «До свидания лучики!» + Дискотека.

По режиму лагеря.
	Воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Учителя физкультуры, воспитатели, вожатые

Воспитатели, вожатые

Нач. лагеря, воспитатели

Нач. лагеря, воспитатели


Приложение 4

Программа производственного контроля

за соблюдением санитарных правил и выполнением санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий

на пищеблоках оздоровительных учреждений
1. Цель: обеспечение безопасности и качества готовых блюд, поступающих пищевых продуктов, соблюдение условий хранения и сроков годности пищевых продуктов, соблюдение санитарно-эпидемиологического  режима 

Объекты производственного контроля: помещения пищеблока, столовой, складов

Ответственным за осуществление производственного контроля является

Андреева Анна Сергеевна, начальник ЛОЛ с дневным пребыванием детей «Лучики»
2. На предприятии имеются в наличии следующие нормативные документы:

· Федеральный Закон от 30.03.99 г. № 52-ФЗ «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» ст. 17, 28, 34, 35, 36.

· Федеральный Закон от 27.10.2008 г. №178-ФЗ «Технический регламент на соковую продукцию из фруктов и овощей» 

· Федеральный Закон от 12 июня 2008г. № 88-ФЗ «Технический регламент на молоко и молочную продукцию»

· Федеральный Закон от 24 июня 2008г. №90-ФЗ «Технический регламент на масложировую продукцию» 

· Федеральный Закон от 02.01.2000г. №29-ФЗ «О качестве и безопасности пищевых продуктов»

· Федеральный Закон от 17.09.1998г. №157-ФЗ «Об иммунопрофилактике инфекционных болезней»

· СанПиН 2.4.5.2409-08 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации питания обучающихся в общеобразовательных учреждениях, учреждениях начального и среднего профессионального образования»

· СанПиН 2.4.4.2599-10 «Гигиенические требования  к устройству, содержанию и организации режима в оздоровительных учреждениях с дневным пребыванием детей в период каникул»

· СанПиН 2.3.6.1079-01 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям общественного питания, изготовлению и оборотоспособности в них пищевых продуктов и продовольственного сырья»

· СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества» 

· СанПиН 2.3.2.1078-01 «Гигиенические требования безопасности и пищевой ценности пищевых продуктов».
3. Профилактическим медицинским осмотрам и профессиональной гигиенической подготовке подлежат следующие сотрудники пищеблока:
	№
	Ф. И. О. сотрудника                                                         
	Занимаемая должность

	1.
2.
3.

4.

5.

6.

7.
	Берлева Ольга Юрьевна 

Щербатых Александра Васильевна 

Кудаева Валентина Ивановна  

Шпаковская Татьяна Сергеевна  

Воронина Ольга Анатольевна 

Дуванова Валентина Афанасьевна
	шеф-повар столовой

повар столовой

повар столовой

повар столовой

техперсонал 

техперсонал 

техперсонал


4. Лицом, ответственным за осуществление производственного контроля, проводятся следующие мероприятия:

	 №

п/п
	Наименование мероприятий


	Периодичность



	1.


	Проверка полноты прохождения работниками  мед. осмотра и гигиенической подготовки.
	при поступлении на работу в ОУ

	2.
	Контроль за санитарным содержанием  помещений пищеблока: проверка качества и своевременности уборки, режима дезинфекции, вентиляция, режима проветривания.
	ежедневно

	3. 
	Проверка качества поступающих продуктов (органолептический и документально), сроков реализации пищевых продуктов, условий их хранения и транспортировки.
	ежедневно

	4. 
	Контроль за качеством готовой пищи, выполнением меню, массы порций, норм и режима питания, витаминизацией пищи.
	постоянно

	5.
	Проверка температуры внутри холодильного оборудования.
	постоянно

	6.
	Контроль за соблюдением правил мытья посуды, применением моющих и дезинфицирующих средств.
	постоянно

	7.
	Контроль за состоянием здоровья работников пищеблока, соблюдением ими и дежурными по столовой правил личной гигиены.
	постоянно

	8.
	Контроль за отбором суточных проб готовых блюд
	постоянно 

	9.
	О случаях аварийных ситуаций сообщать в Роспотребнадзор с регистрацией в специальном журнале
	немедленно


5. При возникновении следующих ситуаций немедленно известить управление (ТО) Роспотребнадзора по телефону 2-18-51

· отключение электроэнергии;

· авария на водопроводной, канализационной системах;

· выход из строя холодильного и технологического оборудования;

· возникновение случаев инфекционных заболеваний и отравлений среди детей и персонала.

Организации питания.

 Поставщики продуктов питания

 летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Лучики» 

на базе МБОУ лицея с. Хлевное Хлевенского района

1. ООО «Хлевенский хлебозавод»

2. ИП Щербатых А.В. 

3. ООО «Чаплыгинмолоко»

Приложение 5
Информация о работе летнего оздоровительного лагеря

«Лучики» МБОУ лицей с. Хлевное.

В период летних каникул с 20 июня по 9 июля 2016 года на базе МБОУ лицея с. Хлевное работал оздоровительный лагерь с дневным пребыванием «Лучики». За 18 дней в лагере отдохнуло 120 человек. Это дети из многодетных, малообеспеченных семей, а также отличники и активисты детской организации «Радуга» лицея.

  Лагерь работал в режиме, утвержденном приказом № 261 от 18 мая 2016г., с 8.30 до 14.30 часов. Питание осуществлялось на базе лицейской столовой два раза в день (завтрак и обед), где дети получали качественную пищу.

Организация летних оздоровительных лагерей - одна из интереснейших и важнейших форм работы с обучающимися во время летних каникул. Основная миссия лагеря дневного пребывания - организация свободного времени детей, их отдыха, укрепления здоровья в летний период.

Для ежедневного отдыха детей были обустроены игровые и классные комнаты, библиотеки с читальными залами, места для проведения гигиенических процедур. С целью закаливания, укрепления физического и духовного здоровья лагерю были предоставлены два спортивных зала и спортивная площадка. Актовый зал был предназначен для реализации креативной линии, индивидуальных особенностей детей, социализации ребенка в коллективной деятельности через разнообразные формы и методы организации досуга.

Проведение смены было обусловлено необходимостью:

- организованного отдыха детей;

- использования богатого творческого потенциала детей;

- укрепления здоровья детей, отдыхающих в лагере.

Лагерь работал в соответствии с программой деятельности летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Лучики» по организации отдыха, оздоровления и занятости детей, которая являлась продолжением воспитательной работы лицея в течение учебного года.

Основной целью летней оздоровительной кампании было создание благоприятных условий для укрепления здоровья и организации досуга, обучающихся во время летних каникул. В соответствии с требованиями отдела Роспотребнадзора были соблюдены все санитарно-гигиенические требования к организации летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием детей.

Цели летней оздоровительной работы: 

- оздоровление детей и сплочение в единый дружный коллектив;

- создание в лагере атмосферы веселья и доброжелательности, способствующих раскрытию и развитию интеллектуального, физического, творческого потенциала детей;

- воспитание чувства коллективизма, дружбы и взаимопомощи.

В соответствии с поставленными целями решались следующие задачи:
- Создание оптимальных условий для укрепления здоровья и организации досуга детей во время летних каникул.

- Развитие познавательных интересов подрастающего поколения.

- Приобщение детей и подростков к разнообразному социальному опыту современной жизни, создание в лагере отношений сотрудничества, содружества и сотворчества.

- Способствовать сплочению детского коллектива, поддерживать чувство коллективизма и взаимопомощи.

- Организация интересного, полноценного отдыха ребёнка.

- Создание условий для раскрытия и развития творческого потенциала каждого.

- Формирование самостоятельности и ответственности за свою деятельность.

- Воспитание любви к родному краю, к традициям русского народа.

- Формирование у воспитанников навыков общения и толерантности.

Деятельность в лагере осуществлялась по следующим направлениям:

- духовно-нравственное (познавательное занятие «Народы России», просмотр видеофильма «История России», конкурс рисунков на асфальте «Я вижу мир», посещение библиотек, посещение школьных музеев, презентация «Символы России»);

- спортивно-оздоровительное (подвижные игры на свежем воздухе, спортивные игры «Зов джунглей» и «Сильные, ловкие, умелые», «Веселые старты» и лапта, игры-беседы «Если хочешь быть здоровым» и «Вредна ли жевательная резинка», спортивный праздник «Россия – чемпионка», спортивное мероприятие «Солнце, воздух и вода», практическое занятие «Наши друзья витамины», спортивно-историческая игра «Лихие забавы на Руси», спортивные соревнования по пионерболу, волейболу, мини-футболу, теннису, шашками и шахматам, беседа «Умей сказать: нет!»);

- общекультурное (просмотр советских мультфильмов и кинофильма «Музеи нашей страны», игра-занятие «Будьте вежливы и внимательны»);

- общеинтеллектуальное (интеллектуальные игры «Умники и умницы», «Зоопарк» и «Знатоки», просмотр мультфильма «Нехочуха» и его обсуждение, интерактивные игры «Хочу все знать» и «Кто хочет стать сказочным миллионером?», игры «Найди 10 отличий», «Знатоки природы» и «Проделки Бабы-Яги», загадки – обманки, викторины «Птицы» и «Что за прелесть эти сказки», сказочные эстафеты, посещение «творческой мастерской»: поделки из бумаги «Кувшинка – булавочница» и «Что можно сделать из бумаги», аппликация «Заяц», «Мы строим дом из песка», экологический праздник «Мы друзья твои природа», «День индейцев», творческая игра «Волшебный сундучок», игры со словами);

- социальное (игра на знакомство «Будем знакомы» и на сплочение, «Советы тетушки Совы», экскурсия по тропинкам родного края, развлекательно-игровые программы «Здравствуй, лагерь!» и «Солнечный круг», беседа «Правила внутреннего распорядка. Законы лагеря. Правила поведения в лагере», просмотр мультфильмов по правилам дорожного движения, экологические десанты и добровольческие акции «Чистое село», «ЭКО-прорыв», «Чистый лес», «Не сори!», «Чистый берег», в гостях у кота Леопольда: беседа «Ребята давайте жить дружно!», минутка безопасности: «Безопасное лето», встречи и беседы с сотрудниками ГИБДД, больницы, отцом Деонисием и матушкой Екатериной.)

Анализ содержания мероприятий показал достаточно высокий уровень познавательного потенциала. Дети получили массу положительных эмоций. Грамоты, призы, конкурсы, игры, соревнования, - все это способствовало улучшению психосоматического здоровья детей.

Результаты бесед с воспитанниками и анкетирование показало, что работа летнего оздоровительного лагеря «Лучики» с дневным пребыванием удовлетворила запросы родителей и детей по организации полноценного отдыха в летний период. Воспитанники лагеря узнали много нового о родном крае. Дети получили массу впечатлений на обзорных экскурсиях, отобразив их в замечательных творческих работах: поделках, рисунках на асфальте и в альбомах, а самое главное дети закрепили навыки коллективного творчества и убеждены, что только всем вместе можно сделать жизнь интересной.

С большим интересом ребята участвовали в театрализованных представлениях, отвечали на вопросы викторин. По итогам работы летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием можно говорить о хорошем уровне организации воспитательной и оздоровительной работы с детьми в рамках лагерной смены.

За период летнего оздоровительного лагеря «Лучики» были проведены следующие мероприятия: игровые развлекательные программы «Огоньки знакомств», «Летние забавы», «Лето-это маленькая жизнь», караоке-марафон «Весёлые нотки», «Стартинейджер», «ФизкультУРА!»; интеллектуально-творческие игры по правилам дорожного движения «Даже в сказке без сомнения учат правила дорожного движения», «Кинокомпания «Лучики»» (инсценировка отрывков, песен, танцев из к\ф), «Театр - экспромт» (инсценировка отрывков из сказок), «Сбережём природу»; общелагерные мероприятия «Братские захоронения Хлевенского района», «Да, здравствует игра!», «Музей восковых фигур», «Смехотепапия», «Конкурс – смотр инсценированной отрядной песни», «Племя индейцев», «Показ мод», «День святых Петра и Февронии Муромских», «Грация. Здоровье. Красота. Идеал». В течение смены лагерь посетили игровые шоу-программы с аниматорами «Весёлые каникулы» и по правилам дорожного движения «Автогородок» (г. Воронеж).

Такие мероприятия наполняют детские души патриотизмом, любовью, помогают воспитанникам осознавать и почитать традиции, культуру своей родины.

Ежедневная зарядка и проведение подвижных игр на свежем воздухе способствовали достижению поставленной цели по укреплению здоровья воспитанников и задач по формированию качеств коллективизма, толерантности, дружелюбия. На протяжении смены проводились также различные спортивные мероприятия, позволяющие детям развивать силу и ловкость, крупную моторику, корректировать опорно-двигательный аппарат, вырабатывать гибкость и способность достигать равновесия.

Нам удалось создать условия для успешной организации детского отдыха через развитие познавательного интереса посредством интеллектуальных игр и викторин. Ребята развивали творческие способности через оформительскую работу, участие в конкурсах рисунков, инсценировку сказок. В соответствии с логикой и тематикой работы пришкольного лагеря «Лучики» мы координировали совместную деятельность с различными объектами культуры села.

После каждого мероприятия проводилась рефлексия. Ежедневно после ухода детей домой с воспитателем лагеря проводилась планёрка, на которой обсуждались итоги дня. В течение всей лагерной смены отслеживалась удовлетворенность детей деятельностью лагеря. Анализ результатов показал, что дети довольны деятельностью лагеря, т. к. у ребят остались положительные впечатления от пребывания в нём. 

При разработке программы летнего оздоровительного отдыха детей и подростков на будущий год будут учтены все замечания и пожелания, как детей, так и педагогов.
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